
Hvor meget kan du spare ved en 

energiforbedring?  
Vinteren har været kold og det har for nogle betydet en dyrere varmeregning pga. 

gamle, utætte vinduer. Overvejer man en energiforbedring af sin bolig, kan man 

starte hos glarmestrene med en gratis energiberegner, der viser, hvor meget man kan 

spare ved at udskifte eller forbedre sine vinduer      

     
Årets første måneder blev kolde med frost og meget sne, og det har kunnet mærkes på varmeregningen. En 

gennemgang af boligens vinduer kan ifølge fagfolk være et godt sted at starte, hvis man går med overvejelser 

om, hvordan man kan energioptimere sin bolig. Vil man vide, hvor meget der er at hente ved en 

energiforbedring, kan man starte hos glarmestrene.  

- Som boligejer skal man grundigt overveje, hvordan man vil prioritere sine forbedringer af boligen, da 

midlerne ofte ikke rækker ind i himlen. Her er en energioptimering en rigtig god løsning. Det kan være 

en større udgift nu, men over tid giver det løbende en god besparelse i energiforbruget – og så er det ikke 

kun godt for boligejerens egen pengepung, men også for klimaet, at tænke i en mindre varmeregning 

fremover, siger sekretariatsleder i Glarmesterlauget, Poul Henrik Madelung. 

 

Beregn besparelsen inden valg af løsning 

Hvor meget, man sparer, kommer an på, hvilken løsning man vælger. Glarmesterlauget har derfor som en 

hjælp til forbrugerne udarbejdet en gratis beregner, der kan gøre udregningen nem. Indtaster man 

eksisterende løsning, areal, opvarmningsform og den nye løsning man overvejer, får man med et klik tallene 

for, hvor meget energi man årligt vil spare. 

- Man skal være vågen, når man vælger nye ruder, forsatsløsning eller vinduer, for det er meget 

individuelt, hvad der er den bedste løsning. Derfor kan man starte med at lave en beregning, så man har 

noget at gå ud fra, når man skal kontakte sin glasfagmand efterfølgende – og her er det også værd at 

nævne, at det heller ikke er helt uvæsentligt, hvilken professionel man vælger til at energioptimere sine 

vinduer og døre. Her er glarmesteren specialisten, fortæller Poul Henrik Madelung.  

 

Nyt vindue, rudeskift eller forsatsløsning?    

Selvom man med den nye beregner selv kan regne på besparelsen, er det ifølge Poul Henrik Madelung 

vigtigt at pointere, at man skal tage en professionel med ind over energioptimering af boligen. Det er nemlig 

langt fra i alle tilfælde, at det kan betale sig at udskifte hele vinduet – en ting, som glarmesteren hurtigt kan 

vurdere.         

- I nogle tilfælde vil vinduet faktisk ikke være i så dårlig stand, at det er nødvendigt at skifte hele vinduet. 

De fleste gange kan det være nok at skifte ruderne, hvilket både kan gøre løsningen billigere og lidt 

grønnere. I andre tilfælde kan en forsatsløsning være vejen frem. Og det er præcis derfor, det kan betale 

sig at få en professionel glasfagmand til at se på vinduerne, så man er sikker på, at man ikke overgør 

energioptimeringen, understreger han.      

 

Er man interesseret, kan man finde energiberegneren på https://glasmedgaranti.dk/energiberegner/ 

 

Fakta om Glarmesterlauget 

• Glarmesterlauget har flere end 200 medlemmer, som dækker hele landet. Find din lokale glarmester på 

www.glarmesterlauget.dk/find-din-glarmester/  

• En faglært glarmester er specialist i glas og vinduer og kan hjælpe med alt fra store glasfacader til 

indramning af malerier. 

• Glarmesterlaugets Garantiordning dækker op til kr. 200.000. Se mere på www.glasmedgaranti.dk. 

• Man kan få information om tilskud til energiforbedring på Glarmesterlaugets website: 

https://glasmedgaranti.dk/viden/tilskud-til-energiforbedring/  

 

https://glasmedgaranti.dk/energiberegner/
http://www.glarmesterlauget.dk/find-din-glarmester/
https://glasmedgaranti.dk/viden/tilskud-til-energiforbedring/


Kontakt og yderligere information: 

• Poul Henrik Madelung, Glarmesterlauget i Danmark, mobil 20 51 70 88, mail phm@glarmesterlauget.dk  

• Bureau for Glarmesterlauget: Lindskov Communication, 70 26 19 79, mail@lindskov.com  

 

Fotos: 

Udvalgte fotos er vedhæftet i høj opløsning og kan ligesom teksten anvendes frit. Flere kan fremsendes. 

 

 

Vinteren har været kold og har for nogle betydet en dyrere 

varmeregning pga. gamle, utætte vinduer. Overvejer man en 

energiforbedring af sin bolig, kan man starte hos glarmestrene 

med en gratis energiberegner, der viser, hvor meget man kan 

spare ved at udskifte eller forbedre sine vinduer. Indtaster man 

eksisterende løsning, areal, opvarmningsform og den nye løsning 

man overvejer, får man med et klik tallene for, hvor meget energi 

man årligt vil spare.      

Som boligejer skal man grundigt overveje, hvordan man vil 

prioritere sine forbedringer af boligen, da midlerne ofte ikke 

rækker ind i himlen. Her er en energioptimering en rigtig god 

løsning. Det kan være en større udgift nu, men over tid giver 

det løbende en god besparelse i energiforbruget, siger 

sekretariatsleder i Glarmesterlauget, Poul Henrik Madelung. 

  
Hvor meget energi, man sparer, kommer an på, hvilken løsning 

man vælger. Derfor kan det betale sig at regne på, hvilken 

løsning der bedst kan svare sig. Men man kan muligvis spare på 

regningen, hvis man har en professionel med ind over sin 

energioptimering af boligen. Det er nemlig langt fra i alle 

tilfælde, at det kan betale sig at udskifte hele vinduet – en ting, 

som glarmesteren hurtigt kan vurdere.         
  

Det er ikke uvæsentligt, hvem man får til at montere sine nye 

vinduer. Boligejere bør være opmærksomme og vælge en 

glasfagmand, der er omfattet af Glas med Garanti. 

Ordningen er landets mest omfangsrige garantiordning, der 

dækker i ti år ved skjulte fejl og mangler og dækker op til 

200.000 kroner inkl. moms.               
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